
Rovnost pod lupou:
Volební checklist 
Jak poznám, že volební kampaň
prosazuje genderovou rovnost?

Jak checklist používat
Checklist je určen k posouzení volebních kampaní politických stran, hnutí,
kandidátek a kandidátů. Lze jej použít pro různé typy voleb.

Hodnocení:
ANO (+2) kampaň kritérium jasně naplňuje

ČÁSTEČNĚ (+1): kritérium naplňuje pouze částečně nebo nekonzistentně

NENÍ JASNÉ (0): informace není dostupná / pro kampaň nerelevantní

NE (-1): kritérium nenaplňuje, bagatelizuje ho nebo jedná přímo proti němu

Poznámka: Checklist neposuzuje osobní vlastnosti kandidáta*ky ani politickou ideologii jako
celek. Hodnotí pouze veřejně dostupnou komunikaci a podobu konkrétní volební kampaně

I. OBSAH PROGRAMU

Kampaň explicitně podporuje genderovou rovnost.

Co to v praxi znamená: Strana/kandidát*ka otevřeně užívá slova jako „rovnost žen
a mužů“, „rovné šance“ nebo „genderová rovnost“. Hlásí se k nim jako k základní
hodnotě a prioritě, ne jako k něčemu okrajovému.
Příklad (ANO): V úvodu programu nebo v tiskových zprávách výslovně zazní:
„Rovné šance pro ženy a muže jsou jednou z našich klíčových priorit pro moderní
Česko.“
Příklad (NE): Téma vůbec nezmíní, nebo se mu záměrně vyhýbá, aby neodradilo
konzervativnější voliče*ky.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ



Program identifikuje konkrétní genderové nerovnosti 
nebo bariéry.

Co to v praxi znamená: Nejde jen o obecná hesla („chceme spravedlivou
společnost“), ale kampaň přesně pojmenovává, kde konkrétně v ČR problém
existuje, a ideálně se odkazuje na data.
Příklad (ANO): Program jasně píše: „Rozdíl v odměňování žen a mužů (Gender
Pay Gap) v ČR stále činí přes 17 % a ženy mají o 13 % nižší důchody. Musíme
odstranit systémové překážky při návratu z rodičovské.“
Příklad (NE): Téma vůbec nezaznívá nebo strana tvrdí, že „žádné překážky
neexistují, každý má dnes stejnou možnost uspět“.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň zohledňuje dopady navrhovaných politik na ženy 
a muže (Gender Impact Assessment).

Co to v praxi znamená: Politiky nepovažuje za „neutrální“. Uvědomuje si, že
ekonomická, daňová nebo sociální opatření dopadají na občany*ky rozdílně kvůli
odlišné socioekonomické realitě.
Příklad (ANO): Při reformě daní strana zohlední slevu na nepracující
manželku/manžela a její demotivační vliv na návrat žen do práce; při škrtech 
v sociálních službách zkoumá, jak to dopadne na pečující ženy.
Příklad (NE): Plošné škrty v sociálních službách nebo zdražení veřejné dopravy
bez zhodnocení, že hromadnou dopravu více využívají matky s dětmi a seniorky.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň se věnuje ekonomické rovnosti – například odměňování,
ekonomické nezávislosti, důchodům nebo pracovnímu trhu.

Co to v praxi znamená: Nabízí praktické nástroje, jak zajistit, aby ženy nebyly
finančně znevýhodněné v průběhu celého života ani ve stáří.
Příklad (ANO): Podpora transparentnosti odměňování (implementace evropské
směrnice), vymáhání rovných mezd na stejné pozici, valorizace rodičovské nebo
ocenění péče v důchodovém systému (ocenění náhradních dob péče).
Příklad (NE): Program ekonomickou nerovnost bagatelizuje nebo ji vůbec
nezmiňuje.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ



Kampaň zohledňuje nerovnosti spojené s péčí – péčí o děti,
seniory*ky, nemocné či další závislé osoby.

Co to v praxi znamená: Uznává péči jako hodnotnou práci pro společnost,
kterou dnes z naprosté většiny vykonávají ženy (často neformálně a bezplatně),
a pomáhá jim ji sdílet nebo skloubit se zaměstnáním.
Příklad (ANO): Investice do předškolních zařízení, podpora flexibilních či
zkrácených úvazků; sdílená rodičovská pro otce; odlehčovací služby a finanční
podpora pro neformální pečující.
Příklad (NE): Téma není vůbec zmíněno nebo navrhuje věci, které tlačí matky,
aby zůstávaly doma co nejdéle bez dostupných alternativ.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň se věnuje prevenci a řešení genderově podmíněného
násilí.

Co to v praxi znamená: Řeší domácí násilí, sexualizované násilí, stalking i online
obtěžování jako celospolečenský problém, nikoli jako „soukromou věc“.
Příklad (ANO): Zajištění stabilního financování krizových center a utajených
azylových domů, schválení a naplňování mezinárodních standardů (např.
Istanbulská úmluva), vzdělávání policie a soudců*kyň.
Příklad (NE): Téma není vůbec zmíněno nebo je zlehčováno, odmítání
mezinárodních úmluv z ideologických důvodů nebo viktimizace obětí („mohla si
za to sama tím…“).

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň respektuje reprodukční práva a autonomii.

Co to v praxi znamená: Respektuje právo žen svobodně a informovaně
rozhodovat o vlastním těle, těhotenství a zdraví.
Příklad (ANO): Zajištění bezpečné, dostupné a bezplatné/hrazené interrupce,
podpora moderní antikoncepce, respektující porodnictví (práva rodiček při
porodu, přítomnost doprovodu).
Příklad (NE): Téma není vůbec zmíněno nebo se objevují snahy omezovat
přístup k interrupcím, zavádění povinných čekacích lhůt, tlak na ženy rodit více
dětí kvůli demografickému stárnutí.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ



Kampaň podporuje rovnou účast žen na politickém a veřejném
rozhodování.

Co to v praxi znamená: Má konkrétní vizi, jak dostat více žen do vedení státu,
krajů, obcí, dozorčích rad či akademických institucí.
Příklad (ANO): Zavedení dobrovolných či zákonných kvót/cílů na kandidátkách,
programy mentoringu a podpory pro začínající političky, úprava jednacích řádů
(aby se nejednalo hluboko do noci a šlo skloubit mandát s rodinou).
Příklad (NE): Téma není vůbec zmíněno nebo argumentace, že „ženy do politiky
samy nechtějí“ nebo že „jediným měřítkem musí být kvalita bez ohledu na
pohlaví“ bez reflexe systémových překážek.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň podporuje LGBT+ práva.

Co to v praxi znamená: Vnímá lidská práva a rovnost nedělitelně; prosazuje plná
občanská práva pro queer osoby.
Příklad (ANO): Manželství pro všechny (včetně plných rodičovských práv a
osvojení), zrušení zániku manželství/partnerství po úřední změně pohlaví, boj
proti šikaně ve školách.
Příklad (NE): Téma vůbec není zmíněno nebo se vystkutuje odmítání rovnosti
před zákonem, strašení „rozpadem tradiční rodiny“, schvalování diskriminačních
zákonů.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň reflektuje genderové souvislosti migrace a integrace. 

Co to v praxi znamená: Uvědomuje si, že migrantky čelí specifickým rizikům
(častěji jsou oběťmi vykořisťování, obchodování s lidmi, násilí a izolace) a
potřebují cílenou integrační podporu.
Příklad (ANO): Kurzy češtiny s hlídáním dětí, uznávání kvalifikací (lékařky,
učitelky z ciziny), prevence pracovního vykořisťování v agenturách (např. úklid,
sklady), dostupnost zdravotní péče a ochrany pro oběti násilí bez ohledu na
pobytový status.
Příklad (NE): Téma není zmíněno nebo se vyskytuje paušální odmítání pomoci,
nezájem o integraci matek s dětmi, nebo naopak instrumentalizace žen v
rasistickém narativu („musíme chránit naše ženy před migranty“).

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ



Kampaň aktivně podporuje udržitelnost

Co to v praxi znamená: Kampaň staví svá řešení na vědeckém konsensu,
nebagatelizuje environmentální rizika a odmítá konspirační teorie. Uvědomuje
si, že klimatická změna a environmentální krize dopadají nejhůře na zranitelné
a nízkopříjmové skupiny (kde převažují samoživitelky a seniorky). Politika
udržitelnosti v jejím pojetí neslouží jako strašák, ale jako nutná modernizace se
zachováním důrazu na sociální spravedlnost.
Příklad ANO: Prosazuje rozvoj komunitní energetiky, dotací na úspory pro
nízkopříjmové rodiny.
Příklad NE: Téma se vůbec nevyskytuje nebo označuje globální oteplování za
„vymyšlený podvod“ a šíří konspirační mýty, staví se proti Green Dealu a dalším
ekologickým regulacím EU.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň zohledňuje genderovou rovnost napříč různými
oblastmi politiky, nejen prostřednictvím jednoho tématu.

Co to v praxi znamená: Téma není odsunuto do jedné krátké podkapitoly
„Rodinná politika“, ale prolíná se resorty: zdravotnictvím, školstvím, dopravou,
bezpečností, vědou i financemi.
Příklad (ANO): Ve zdravotnictví řeší specifika ženského infarktu a dostupnost
gynekologie; v dopravě bezpečnost v noci a nízkopodlažnost pro kočárky; ve
školství destereotypizaci výuky; v rozpočtu genderové rozpočtování.
Příklad (NE): perspektiva rovných šancí se vůbec nevyskytuje.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ



II. JAZYK A KOMUNIKACE

Kampaň používá respektující jazyk.

Co to v praxi znamená: Komunikace zahrnuje obě pohlaví (nepoužívá generické
maskulinum, používá inkluzivní jazyk) a hovoří o lidech důstojně.
Příklad (ANO): Používá oslovení: „Občanky a občané“, „voliči a voličky“,
„kandidátky a kandidáti“, v textech uvádí např. „lékaři a lékařky“.
Příklad (NE): Důsledné používání výhradně generického maskulina i v tématech,
kde jde o ženy, odmítání ženských tvarů profesí (o ženě hovoří jako o politikovi,
odborníkovi atd.).

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň nepoužívá stereotypní představy o tom, jaké role „patří“
ženám a mužům.

Co to v praxi znamená: Ve svých vizuálech, videích a proslovech neprezentuje
muže automaticky jako „rozhodné vůdce a živitele“ a ženy jako „emocionální
pečovatelky a matky“.
Příklad (ANO): V propagačních materiálech vystupuje politička jako expertka na
obranu či rozpočet a politik hovoří o důležitosti rodiny a péče. 
Příklad (NE): Volební leták ukáže lídra řešícího ekonomiku, zatímco o
kandidátce mluví jako o matce s přirozenou vlastností pečovat.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

Kampaň se vyhýbá sexistickým, misogynním nebo ponižujícím
vyjádřením.

Co to v praxi znamená: Vůči oponentkám, moderátorkám ani voličkám
nepoužívá narážky na tělo, sexualitu, vzhled, věk, atraktivitu nebo rodinný stav.
Příklad (ANO): I v ostré debatě kritizuje věcná rozhodnutí a politické kroky
protikandidátky, nikoliv její vizáž, boty, účes nebo to, zda má děti.
Příklad (NE): Výroky typu: „Hezky se na vás kouká, ale politice nerozumíte“,
komentování „hysterických žen v politice“, narážky na menopauzu/hormony,
používání zdrobnělin, když se o ženách vyjadřují nebo používání
sexualizovaných fotek modelek na volebních billboardech.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ



Kampaň nepoužívá genderovou rovnost jako terč zesměšňování
nebo strašení (např. strašení „genderovou ideologií“).

Co to v praxi znamená: Nesnaží se sbírat laciné body tím, že z rovných práv dělá
nepřítele společnosti, nevytváří morální paniku a nepoužívá termín „gender“
jako nadávku.
Příklad (ANO): Věcná debata o nástrojích pomoci rodinám a narovnání
podmínek; respekt k odlišným názorům bez dehonestace samotného konceptu
lidských práv.
Příklad (NE): Strašení „zlým Bruselem, který nám chce sebrat pohlaví a rodinu“,
označování rovných příležitostí za „neomarxismus“, výsměch používání zájmen
nebo tématu Gender Pay Gap.

ANO ČÁSTEČNĚ NENENÍ JASNÉ

SKÓRE KATEGORIE CO TO ZNAMENÁ 
V PRAXI

CELKOVÉ SKÓRE:____BODŮ

24 až 32

14 až 23

3 až 13

-5 až 2

-16 až -6

Silná podpora 
rovnosti

Převážně 
podporující
rovnost

Částečně 
podporující
rovnost

Slabá podpora 
rovnosti

V rozporu 
s rovností

Rovnost žen a mužů je pro kampaň
prioritou. Nabízí konkrétní řešení 
a komunikuje s maximálním 
respektem bez stereotypů.

Kampaň má k rovnosti pozitivní vztah 
a řadu věcí řeší dobře. Má ale slepá
místa nebo některá témata opomíjí.

Rovnost aktivně neřeší, spíše se veze 
v zažitých kolejích. Případná pozitivní
témata jsou vyvážena přehlížením
jiných.

Převažují negativní body. Kampaň
systémové bariéry zpochybňuje,
nerovnosti bagatelizuje a reprodukuje
genderové stereotypy.

Kampaň aktivně vystupuje proti rovným
právům. Využívá strašení „genderem“,
dezinformace, sexistické narážky či
útoky na oponentky.
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