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TISKOVA ZPRAVA

Slepa mista v poznani: soud vidi individualni riziko, ale nevidi systémové nasili.

Rozhodnuti NejvysSiho soudu ve véci rodicky odsouzené po domacim porodu, pfi némz
zemrelo dité, pfesahuje svym dopadem individualni pfibéh jednoho, byt mimoradné smutného
pfipadu.

Jsme jako Pracovni skupina pro porodnictvi pfi Ceské Zzenské lobby presv&déeni, Ze navzdory
zavérdm Nejvyssiho soudu ziistava Zena téhotna, pii porodu a v obdobi po porodu v Ceské
republice stale bezvyhradné plnopravnou osobou se svobodnym a informovanym souhlasem.

Dale upozoriujeme, Ze soudni rozhodnuti znovu otevielo zasadni otazku: zda Cesky systém
skuteCné dokaze rozpoznat a pojmenovat systémové selhani, pokud se projevi v obdobi
téhotenstvi, u porodu ¢&i v obdobi po porodu.

Nejde pfitom jen o jeden konkrétni pfipad. V sazce je mnohem vic — jistota zen, rodiCek
i zdravotnic a zdravotnikd, Ze porodni péée v Ceské republice stoji na odbornosti, bezpedi,
respektu a na pravu kazdé pacientky svobodné rozhodovat o svém téle a o poskytované péci.

sInformovany souhlas neni nadstandard, vysada ani privilegium pro nékolik poucenych Zen. Je
nezbytnou podminkou zasahu do télesné integrity a jeho absence predstavuje zasah do prava
na télesnou integritu a lidskou distojnost. Informovany souhlas je zaroveri jedna z podminek
bezpeéné a dustojné zdravotni péce,“ uvadi Agnes Budinskd Némedkova z Ceského
helsinského vyboru.

Skupina upozorfiuje, ze pokud soud posuzuje porod pouze jako izolovanou udalost a nevidi
SirSi souvislosti, mize prehlédnout podstatu problému. Tou neni jen individualni pochybeni ani
konflikt mezi prfanimi pfijemkyn péce a potfebami personalu, ale neodmyslitelné prostiedi, ve
kterém se porodni péfe odehrava: nastaveni odpovédnosti, mocenské vztahy, kultura
komunikace a mira respektu k pravim zen béhem porodu.

Pravé v porodnictvi se totiz dlouhodobé ukazuje, Ze kvalitu péCe neurluje jen technicka
dostupnost zakroku, ale také to, zda Zena dostava nalezitou odbornou a bezpeénou pédi, ktera
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odpovida souCasnym poznatklm a zaroven respektuje jeji distojnost, vali a pravo na
srozumitelné informace. Bez toho nelze mluvit o skutecné bezpecné pédi.

Tato zprava poukazuje na Sir§i shodu napfi¢ organizacemi plisobicimi v oblasti porodni péce:
divéru ve zdravotni péci nelze obnovit bez jasného potvrzeni, Ze informovany souhlas je
nepominutelnym zakladem péce, nikoli formalni procedurou, kterou Ize arbitrarné v
souvislostech porodni pé¢e vybérové anulovat. Jestlize se z n&j stava néco, co je Zené fakticky
pfiznano jen nékdy a za urcitych okolnosti, oslabuje to davéru v cely systém.

Zaroven je tfeba citlivé, ale jasné pojmenovat i dalSi rozmér problému: pokud klicové
systémové instituce opakované nedokazou rozpoznat systémové selhani v oblasti porodni
péce, nevédomky tim upeviuji stav, v némz jsou problematické zkuSenosti Zen povazovany za
bézné, olekavatelné nebo nevyznamné. Takovy pfistup nevede ke zklidnéni situace ani k vétsi
bezpecénosti. Naopak prohlubuje dlouhodobou krizi divéry a genera¢né pfenasenou zkusenost,
ze porod nemusi byt mistem respektujici a pravné jisté zdravotni péce.

.Potfebujeme vratit jistotu do zdravotni péce. Jistotu, Ze prava pfijemkyri péce plati
i v téhotenstvi a u porodu. Jistotu, Ze odborna péce a respekt nejdou proti sobé, ale tvofi jeden
celek. A také jistotu, Ze systém umi rozpoznat vlastni slabé mista a poucit se z nich,“ uvadi dale
Lenka Laubrova Zirovnicka z Pracovni skupiny.

Pracovni skupina pro porodnictvi pii Ceské Zenské lobby proto vyzyva k vécné odborné
i vefejné debaté, ktera nebude stat na obrané jednotlivych instituci ¢i profesnich pozic, ale na
spoleéném zajmu: aby porodni péée v Ceské republice byla bezpeéna, pravné jista, dustojna
a skutec¢né respektujici.

Porod neni okrajové téma ani soukromy problém jednotlivych Zen. Je to zakladni zkouska
kvality zdravotniho systému, jeho pravni kultury i schopnosti chranit lidskou distojnost v jedné
z nejzraniteln&jSich situaci Zivota.

Kontakt pro média:

Pracovni skupina Porodnictvi pfi Ceské Zenské lobby (CZL)
Lenka Laubrova Zirovnicka, 777 639 288
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