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Véazena pani Kramna,

jménem Etické komise CLK reaguji na otevieny dopis Ceské Zenské lobby, tykajici se piispévku pro-
fesora MUDr. Patizka, zvetejnéného na socialnich sitich.

Souhlasime s tim, Ze téma obezity t€¢hotnych zen je citlivé téma, vyzadujici urCity takt. Nicmén¢ to
neznamend, ze by informace o zdsadnich zdravotnich, socidlnich a celospolecenskych rizicich vy-
znamné obezity mladych zen nemély byt zvefejiiovany. V odbornych kruzich probihd intenzivni dis-
kuze na toto téma po tadu let, jsou ji vénovany celé¢ sekce kongrest, fesicich obtize s ot€éhotnénim,
prenatalni diagnostikou, vysokymi riziky vlastniho porodu a poporodnich komplikaci, které mohou
vést az k amrti mladych Zen.

Ptes tyto vécné, dikazy podlozené informace ze strany odbornych spolecnosti, se zdravotni stav mladé
populace v tomto ohledu (a nejen téhotnych Zen) rapidné zhorSuje. Je tedy vcelku pochopitelné, ze
reakce zdravotnikl, dlouhodob¢ vystavenych nartistajicimu riziku profesnich komplikaci, budou ak-
centovangjsi.

To je nepochybné piipad profesora Patizka. Tento renomovany porodnik s praxi trvajici desitky let, je
zcela opravnén k vyjadieni svého, dliikazy podlozenému nazoru, coz ve zminiovaném piispevku také
ucinil. K jeho odbornému obsahu nelze mit zasadni vyhrady. Fotografie dvou dobrovolnic, které po-
skytly souhlas s anonymizovanym zvefejnénim svych fotografii, mohou byt jisté pro nékoho Sokujici.
Nicméné jen nazorné ilustruji realitu, jakkoliv neptijemnou.

VaSe tvrzeni o fat-shamingu a dalSich negativnich jevech na socidlnich sitich, kterému mély byt do-
ty¢né damy vystaveny, nelze pfijmout. JizZ sama anonymizace chrani pred agresi jakéhokoliv druhu,
véetné internetu. To kone¢né potvrzuje skuteénost, ze CLK nedostala Zadnou stiznost od konkrétni
stézovatelky. Projevy vulgarity a agrese na socidlnich sitich jsou vyplodem lidi zatrpklych a nékdy
hloupych. Ned4 se tedy predpokladat, Ze by jejich agresi otupilo ¢astecné zahaleni. Pfesto se domni-
vame, ze urCitd zdrzenlivost ve vizudlni prezentaci je vhodna a viele ji do budoucna doporucujeme.
Ohleduplnost k pacientiim je na misté a CLK ji plné podporuje. Zaroveii viak citime potiebu vyjadiit
nazor, ze ohleduplnosti miize byt také odpovédnost samotného pacienta. Ohleduplnosti smérem k 1¢-
kailim, sttednimu a niZ§imu zdravotnickému personalu, ktery je péci o takto rizikové pacienty vice a
vice zatéZzovan. A to rozhodné neni malickost, nemluvé o vicendkladech solidarniho zdravotniho po-
jisténi, které se v fadech desitek miliard ro¢né€ vynakladaji na 1é€bu zdravotnich komplikaci pfimo spo-
jenych s obezitou.

Vazena pani Kramnd, problém je mnohem §irsi, nez by vyplyvalo z Vaseho otevieného dopisu. Presto
za n&j dékujeme. Pomohl oteviit Zzivou diskuzi na téma, jemuz se CLK spole¢né s dal§imi institucemi
intenzivné vénuje jiz nékolik let. Velice bychom ocenili obdobnou aktivitu téZ ze strany Ceské Zenské
lobby. V této oblasti vam osobné a celé vasi organizaci piejeme mnoho uspéchi a té§ime se na spolu-
praci.

S Gctou a ptanim pevného zdravi

MUDr.Petr Jehlicka, Ph.D.,
Predseda Etické komise CLK
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