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V Praze, 13. dubna 2021
Zkusenosti rodicu vyuzivajicich sluzeb détské skupiny v obdobi jejich uzavieni — kraceno
Priloha k otevienému dopisu Ministru zdravotnictvi za otevieni détskych skupin

,Kromé nasi Sofie - mdme v rodiné jesté témér rocni dvojcata. Od srpna Sofie dochdazela kazdodenné do détské
skupinky, kde si zahy zvykla a vidy se tam moc tésila, jak se shledd s néjakymi svymi vrstevniky, protoZze doma
ji mali sourozenci nebyly partaky. Navic maminka s pé¢i o dvojcata pfisla o hodné casu, ktery dfive vyhradné
vénovala Sofii, ja jsem (Castecné v dlisledku covidu) zménil zaméstnavatele a ackoliv mohu pracovat na home
office, tak brat si OCR by bylo ve zku$ebni dobé& netaktické. Nesmyslné zavfeni skupinky nas proto silné
zaskoCilo. Postupné se ndm béhem prvniho tydne uzdvéry podafilo najmout pro Sofii hlidacky a rovnéz
Castecné zacali vypomahat prarodice (jsou sedmdesatniky, Cili svéfit jim déti na dlouho nelze), abych denné
usettil kolem 3-4 hodin na soustfedénéjsi prdci, zatimco druhou polovinu pracovni doby dohanim se vSemi
détmi v zadech a po nocich.:-( Kromé vicenaklad( za hlidani (kdy jsme za bfezen vydali za hlidani néco malo
pres dvojnasobek ve srovnani se skupinkou a presto mi ziskany Cisty ¢as klesnul na polovinu) Vidéno na ptikladu
nasi Sofie, nejen Ze ji détska skupinka vrstevnik(i chybi se vsemi dUsledky, ale v détské skupince se setkavala
radoveé se 3-5 détmi a 2 chGvami. Nyni béhem uzavéry prostfidala 4 studentky na hlidani a 4 prarodice.”

v

L.S.

,5ama uz jsem psala ministryni Malacové, ale pry to v té dobé (cca 2tydny zpét) nebyla priorita, a véfim, Ze
vétsi tlak ze strany verejnosti mize pomoct. Za dobu, kdy mUj syn chodil do jesli (po celou dobu pandemie) se
nikdo nenakazil covidem. Mému synovi jsou 3 roky, potfebuje kolektiv déti a v mikrojeslich se v pribéhu dne
potkd s méné détmi nez kdyz s nim vyrazim do parku. A véem je ndm snad jasné, ze 3letému ditéti nevysvétlite
2 metrovy odstup a zdroven nemam v planu ho zavfit doma mezi 4sténami, coZz by mélo katastrofalni dopad
na rozvoj jeho osobnosti, predpoklady, tak i na mou osobni psychiku (nejen protoze bydlime v malém byté, ve
kterém to dité prosté nedokaze vydat svou energii). Zaroven pro mé osobné je to velmi naro¢né, jsem matka
samotzivitelka a syna mam svéreného v plné péci. Moji rodice mi s hliddnim nepomohou (jsou preci
nejohrozenéjsi skupinou — tak kdyz nesmim davat dité ke kamaradlm, nebudu ho davat jeho prarodic¢im).
Vzhledem k pandemické situaci jsem pfrisla o svou préci a jako matka s ditétem doma nemam ani mozZnost
vyrazit na pohovor, abych novou praci ziskala, natoz nasledné do prace dochazet. Nemam narok na oSetfovné
ani jinou podporu ze strany statu. Diky bohu mi kamarad od kvétna dohodil maly Uvazek, ktery ovSsem ani z
daleka nepokryje nase rodinné vydaje. Nevnimam vétsi nebezpedi moziné nakazy v mikrojeslich (4DETI a 1
vychovatelka) nez u bézného pobytu v parcich. Naopak syna sebou musim vodit na nakupy, do lékarny, k
doktorovi, (a vysvétlete 3letému synovi, Ze si ma vzit rukavice, nestrkat je do pusy a nechat si nandany
respirator - kdyZ vam uprostifed obchodu zacne fvat, Ze se dusi). Byla bych velmi vdécna, pokud by se opét
dokazali otevfit mikrojesle a ja tak méla moZnost uzivit svou rodinu, v noci zase na chvilku spat misto prace.”
J.S.
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,V minulem roce byly prijmy nasi rodiny o vice nez polovinu nizsi nez v roce predchozim - studio meho partnera
diky soucasne situaci prislo o temer vsechny zakazky. Ztratu prijmu jsme resili z uspor a zakazek jineho
charakteru. Zavreni jeslicek pro nas znamena ztratu meho prijmu 6h tydne, coz je pro nas v soucasne situaci
celkem vazna ztrata. O psychickem rozpolozeni a nervozite, kdyz se pokousime pracovat z domova se dvema
malymi detmi behajicimi kolem nas, se radeji nezminuji :-)) Otevreni jeslicek by nam celkove velmi pomohlo.”
B. BI.

,»S manzelem oba pracujeme a soucasna situace, resp. plosné uzavieni materskych skol véetné détskych skupin
a mikrojesli, predstavuje pro nasi rodinu obrovskou zatéz. Vzhledem k nizkému véku déti, jenz do détskych
skupin dochézeji, a vysokych narokll na péci a pozornost, kterou vyZaduji, je téméF nemoiné
dlouhodobéji zvladat praci (byt zdomova na home office), péci o déti a zakladni zajisténi chodu doméacnosti. V
nasem pripadé se to negativné podepisuje na nasi schopnosti plnit pracovni povinnosti a déle pak na psychické
i fyzické pohodé celé nasi rodiny. Jednoduse feceno - my i spoustu dalSich rodi¢li v podobné situaci se
pohybujeme na hranici psychického a fyzického vyhoreni. V neposledni fadé stradaji i déti, kterym chybi
kamaradi a v jejich véku tolik potfebna socializace. Nezbytnost ploSnych restrikci v obdobi tzv. tvrdého
lockdownu vzhledem k zavainosti epidemiologické situace chapeme. Co ale pochopit nedokdzeme je
opomenuti détskych skupin a mikrojesli pfi postupném rozvolfiovani. Takova zafizeni mivaji vétSinou kapacitu
4 - 7 déti plus jedna chliva a tudiZ nepredstavuji z epidemiologického hlediska zavazinéjsi hrozbu. Provozem
détskych skupin a mikrojesli navic Ceska republika naplfiuje jeden ze zavazkl vici Evropské unii (od které na
provoz skupin ¢erpa dotace), tj. podpora brzkého zapojeni rodi¢li malych déti (zejména Zen) na trh prace.
MozZnost pracovat, kterou ndm détské skupiny umoZznuji, nepfedstavuje vyhodu jen pro nas (ve smyslu
kariérniho rlstu a zajisténi prijmu), ale i pro stat, kterému odvadime nemalé dané. Jsou to ale pravé
nekoncepcni kroky statu, které nasi snahu podkopavaji a tlaci nas na hranice nasich moznosti. Troufdm si tvrdit,
Ze neexistuji Zadna data, ktera by nedovolovala détské skupiny a mikrojesle otevrit jiz v tzv. I. fazi rozvolnovani.
VIada postupuje ve svych krocich nekoncepcné a nesystematicky - vzhledem k tomu, Ze je v planu otevfit dive
predzahradky nebo povolit vnitini shromaZdovdani az 10 lidi se neotevieni détskych skupin a mikrojesli jevi jako
vysméch vsem rodic¢l, zejména tém pracujicim.”

V.M. C.

,Aktudlni situace je takova, Ze z tohoto dlvodu musi ma Zena zlstat s Matym doma a nemlze tedy ani
Castecné zacit pracovat a vlivem jejiho zdravotniho stavu se navice musime ¢astecné v péci stfidat - tedy to
citelnym zplisobem zasahuje do nasich Zivot(.,

M.N.

»,Nas celkem dost negativné toto dlouhodobé uzavieni détské skupiny zasahlo. Je velmi narocné skloubit 24
hodinovou péci o dité s pracovnimi povinnostmi. Je to také Spatné pro nasi dceru, kterd od zati 2020 zacala
chodit do skupinky s tim, Ze se ji proces zvykani se na nové prostiedi ve skupiné uz nékolikrat kvali opatfenim
prerusil. Proto bychom si moc cenili toho, kdyby se skupinka oteviela 12.4.“

Roz S.Shero

Clenské organizace: ACORUS / Aliance Zen s rakovinou prsu / APERIO - Spoleénost pro zdravé rodicovstvi / Business & Professional Women CR/ Ceska asociace dul / Ceska komora
porodnich asistentek / Ceskomoravské asociace podnikatelek a manazerek / Cesky helsinsky vybor / Cesky svaz 7en / Ekumenicka akademie / EKS / Férum 50 % / Férum Zen /
Gender Studies / Genderové informacni centrum NORA / Hnuti za aktivni mateistvi / Krasa pomoci / KONSENT / Manushe / MINERVA21 / Moravska unie Zen / Narodni kontaktni
centrum - gender a véda (SOU AV CR) / NESEHNUT / Gender & sociologie (SOU AV CR) / Oteviena spoleénost /Ozvi se! (HollaBack! Czech) / Porodni diim U Eapa / proFem - centrum
pro obéti domaciho a sexualniho nasili / Prostor pro rodinu / Rodinné centrum Pexeso / ROSA - centrum pro Zeny / Rozalio / SdruZeni pro integraci a migraci / Spiralis / STAMP -
Stfedodeska asociace manaZerek a podnikatelek / Unie porodnich asistentek / Zenys. . 0



Ceska .
zenska Ceska Zenska lobby
@® lobby V luhu 715/6
140 00 Praha 4

info@czlobby.cz
Sit organizagn’, ktera haji +420 725 820 266
prdva Zzen v Ceské republice. www.czlobby.cz

,Détské skupiny se uzavreli dva tydny pfed mym porodem dvojcat. Ted je mame uZ dva tydny doma, spoléhala
jsem na to, Ze se starsi syn vyblbne ve Skolce s détmi a ja budu mit vice ¢asu na miminka. Za této situace je to
ted hodné narocné, nemohu se poradné vénovat ani starsimu synovi, ani miminkum, takze odbyvam vSechny
tfi a o tom, jsem na vSe sama, babicku mdme jen jednu a daleko a manzel musi byt kazdy den dlouho v praci.”

DS Beroun

,Od té doby, co jsou zaviené détské skupiny, se snazime podélit se o prostor v byté se dvéma starSimi
sourozenci na home schoolingu a s muzem, ktery pracuje uz jen z domova. Nejtézsi je to hlavné v destivéjsich
dnech, kdy se nedad jit ven. S dvouletym kluéikem, ktery chce vSechno objevovat a vyradit se, da jen tézko
dohodnout na tom, aby byl potichu, protoze vsichni ostatni museji u pocitace.... Trapi mé i dalsi osud téchto
détskych skupin, protoZe preruseni jejich provozu mizZe hodné zasahnout jejich dalsi fungovani.”

I. L.

»,Jsem na materské a chtéla bych se vratit do prace, ale kvili nynéjsi situaci vSichni moji kolegové pracuji z
domova. Manzel je OSVC. My nemame 7adnou pomoc s hlidanim, protoZe babicky a piibuzni bydli mimo CR.“
E.A.

,Do skupinky mi mel nastoupit uz i mladsi syn a ja mela nastoupit zpet do prace, kam me nevezmou abych jim
sla hned na osetrovne (hlasenou mam rodicovskou do 3let ditete, domluveny jsem mela castecny uvazek, kam
me prijmout nemusi), navic z povahy me prace neni ani mozne, abych tam chodila, jak do holubniku, podle
toho, jak se nase vlada zrovna vyspi a co ze dne na den zakaze.”

E.V.

,Pracuji jako programatorka. Je to ndrocna prace. Zejména pro matku s détmi, kterd po delsi pauze zacala
pracovat opét v tymu, s dalSimi lidmi. | po roce jsem v procesu navratu, je to frustrujici. Mam stejné vzdélani
jako moji kolegové, jen méné odpracovanych let, ale spadla jsem na Uroven juniora, ¢lovéka po Skole, zatimco
vétSina mych spoluzakl z vysoké Skoly jsou na pozicich, kde vedou ostatni lidi. O rozdilu v platech se asi ani
nemusim zmifiovat. Pandemie mi mUj navrat opravdu nezleh¢uje a nyni mi ho téméf znemoznuje. Pracuji
hlavné po vecerech a neefektivné, nemam Zadny volny ¢as. Chapala jsem uzavieni DS k 1. bfeznu jako nutnost,
ale odkladat jejich znovuotevfeni jen vytvari nelehké situace dalSim rodinam, potazmo zendm.”

P. H.

Kontaktni osoba: Karolina Nedélova, nedelova@prostorprorodinu.cz, tel 774 442 131

Ceskd Zenskd lobby je sit organizaci, kterd hdji préva Zen v Ceské republice. V soucasnosti spojuje 36
proZenskych organizaci. Jejim cilem je pfendset skutecné problémy Zen na politickou uroven a zlepSovat
podminky Zen ve spolecnosti. Je soucdsti Evropské Zenské lobby, kterd sdruZuje Zenské a genderové organizace
Evropy a spolupracuje s evropskymi institucemi. Ceskd Zenskd lobby prosazuje zdjmy vsech Zen bez ohledu na
jejich rasu, etnicky plvod, zdravotni stav, sexudlni orientaci, vék, naboZenstvi Ci viru.
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