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V Praze, 23. bfezna 2020

k rukam predsedy Ustfedniho krizového $tabu
prof. MUDr. Roman Prymula, CSc., Ph.D.

Ministerstvo zdravotnictvi CR

k rukdm Ministra zdravotnictvi CR
Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch, MHA
Palackého namésti 375/4

128 01 Praha 2

mzcr@mazcr.cz

Utad vlady CR

k rukdm predsedy vlady Ceské republiky

Ing. Andrej Babis
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Otevieny dopis Ceské Zenské lobby k zajisténi napliiovani doporuéeni Svétové zdravotnické organizace
v souvislosti s reprodukéni péci a pandemii SARS-COV-2

Vazeny pane predsedo krizového stdbu, vazeny pane ministie, vazeny pane predsedo vlady,

s velkym napétim sledujeme kaZzdodenni vyvoj v souvislosti s celosvétovou pandemii koronaviru SARS-COV-2,
jakoz i rozhodnuti, kterymi zajistujete bezpecdi pro vsechny ob¢any naseho statu. Moc si vazime viech
takovych krok( a pIné Vas v nich podporujeme. O to vice jsme ovsem prekvapeni z Vaseho rozhodnuti omezit
pritomnost otcl u narozeni jejich déti, které je v rozporu s doporucenim Svétové zdravotnické organizace i
rozsahlych vyzkum tykajicich se bezpeci, zdarného pribéhu porodu a vyuZiti potencidlu podpory bondingu

s dopadem na budouci zdravi celé rodiny.

Svétova zdravotnicka organizace v souvislosti s téhotenstvim, porodem a kojenim a Sifenim koronaviru
SARS-COV-2 zarucuje kazdé Zené prdvo na vysoce kvalitni péci pro bezpecnou a pozitivni zkusenost, ktera
zahrnuje vedle péce o dusevni zdravi i zachazeni s Uctou a dlstojnosti, pfitomnost vybrané osoby blizké

u porodu, srozumitelnou komunikaci ze strany zdravotnického personalu, nabidku tisicich prostfedkd, a je-li
to mozné volny pohyb a svobodnou volbu mista porodu. V ptipadé podezieni na SARS-COV-2 nebo jeho
potvrzeni, by mél zdravotnicky personal ucinit prislusna hygienicka opatreni ke snizeni rizika infekce pro sebe
a ostatni, v€etné pouziti vhodného ochranného odévu.

Vzhledem k tomu, Ze nebyl potvrzen vyskyt koronaviru SARS-COV-2 v plodové vodé ani materském mléce
zadné infikované Zeny, doporucuje dale Svétova zdravotnické organizace, aby i Zeny-matky, které maji
potvrzenou nakazu SARS-COV-2, kojily své déti, aby i rodice s potvrzenou ndkazou koronavirem SARS-COV-2
praktikovali se svymi novorozenymi détmi kontakt skin-to-skin a sdileli s nimi spolecny pokoj za podminky
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dodrZovani zvysenych hygienickych opatfeni. Dlouhodobé Svétova zdravotnicka organizace dlirazné
doporucuje nulovou separaci déti od jejich matek, tzn. standardné pecovat o matku a jeji dité jako o jednu
nedélitelnou jednotku.

Zasadni pro snizovani rizika Siteni koronaviru SARS-CoV-2 je podle Svétové zdravotnické organizace
dodrzovani dikladného myti a desinfekce rukou, pouzivani ochranného odévu a ochrannych masek/rousek.

Vazeny pane predsedo krizového stdbu, vaZzeny pane ministie, vazeny pane predsedo vlady, apelujeme

na Vas, v zajmu ochrany zdravi a Zivota déti i jejich rodic¢d, obzvlast v tomto vypjatém a nejistém obdobi,
postupujte v souladu s odbornymi doporucéenimi Svétové zdravotnické organizace, zruste opatreni, kterym
omezujete pfitomnost otcl u porodu svych déti a podporte zdravotnicky personal v dodrZzovani zvysenych
hygienickych opatfeni.

S Uctou

PhDr. Eliska KodysSova, Ph.D.
predsedkyné Ceské Zenské lobby

Zdroj: Svétova zdravotnickd organizace - SARS-CoV-2, téhotenstvi, porod a kojeni
https://www.who.int/news-room/q-a-detail/g-a-on-SARS-CoV-2-pregnancy-childbirth-and-breastfeeding
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Ceskd Zenskd lobby je sit organizaci, kterd hdji prdva Zen v Ceské republice. V soucasnosti spojuje 38
proZenskych organizaci. Jejim cilem je prendset skutecné problémy Zen na politickou uroveri a zlepSovat
podminky Zen ve spolecnosti. Je soucdsti Evropské Zenské lobby, kterd sdruZuje Zenské a genderové
organizace Evropy a spolupracuje s evropskymi institucemi. Ceskd Zenskd lobby prosazuje zdjmy vsech Zen bez
ohledu na jejich rasu, etnicky plvod, zdravotni stav, sexudlni orientaci, vék, naboZenstvi Ci viru.
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