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Politickou sebevédome a s odvaho

Chcete umét prodat své Uspéchy a pUsobit sebevédomé? Chcete,

aby se ve vasem kraji, mésté Ci obci Zilo dobfe? Chcete se naucit branit
manipulativnimu jedndni? Pravé Vam je ur¢ena nase série workshopu
.Politickou sebevédomé a s odvahou” pro politicky a zeny, které uvazuiji
o vstupu do politiky.

Je mozné se prihlasit na celou sérii nebo na konkrétni workshop(y) jednotliveé.
Workshopy porddd Férum 50 % ve spoluprdaci s Ceskou Zzenskou lobby.

Vas pribéh, vas hlas:
Jak sebevédomé

vystupovat
31.10. 2024, 9:30-16:30

Skautsky institut, Praha

% naucite se, jak prezentovat sebe i své Uspéchy
%* vyzkousite si prezentaci formou story-tellingu

* ziskate jistotu v projevu a budete pUsobit pfirozené
¥ odbourdate nervozitu a obvyklé chyby pfi prezentaci

ll(!rznelne kfa]ev % jak na zkvalitnéni Zivota v krajich, méstech a obcich
ngesta aobee pro % osvojite si ndstroje k pldnovani verfejného prostoru
VSQChlly a sluzeb s ohledem na odlisné potfeby Zen a muzu

14.11. 2024, 9:30-16:30 ¥ souéasné trendy v oblasti udrzitelného rozvoje
Centrum Langhans, Praha;

* .o - -~ o o~
mistnost v . patfe zjistite, co se osvédcilo v zahranici

Odhalte manipulaci:

Jak efektivné % naucite se presvédcivé debatovat a argumentovat
. % |épe rozpoznate manipulativni jedndni
l‘fogllliltliléléovat % nacerpdte inspiraci
p % vyzkousite si, jak se branit manipulaci

21.11. 2024, 9:30-16:30
Centrum Langhans, Praha; % prostor pro sdileni zkuSenosti s dal§imi Zzenami

mistnost v 1. patre

Workshop je zdarma. Po€et mist je omezen. e C/v\
Pfihlaste se na: https://bit.ly/serie-ws-24 ; S

Férum 50 % je nadstranickd nevlddni organizace,
kterd usiluje o vyrovnané zastoupeni zen a muzl v
politice a verejném zivoté.

V pfipadé dotazd se na nds nevdahejte obratit na
mottlova@padesatprocent.cz.

Kulaty stal se kond v rdmci projektu ,Posileni zastoupeni Zen v Ceské politice”,
ktery je spolufinancovan Evropskou unii.
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