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V Praze, 27. brezna 2020
Tiskova zprava: Zeny pomahaji nejen Zenam, aneb genderovy rozmér Covid 19

Soucasnd pandemie nemoci COVID-19 zasdhla celou spolecnost. Nedopadd vsak stejnou mérou na Zeny a na
muZze. Naopak jesté vice prohlubuje stdvajici nerovnosti a nejkrutéji dopadd na ty jiz tak zranitelné a
znevyhodnéné. Zeny s malymi détmi Eastéji pracuji na Zivnostensky list nebo jinou ne? zaméstnaneckou
smlouvu a bezprostfedné je tak ohroZuje vypadek pfijmu. Zeny také ¢astéji pracuji ve zdravotnictvi a ve
sluzbdch, které nyni potrebujeme vice neZ kdy jindy, a jsou tak vice ohroZené ndkazou. Globdlni pandemii je
potreba Fesit urgentné, ale s citlivym prihlédnutim k rozdilnym dopadiim krize i ochrannych opatfeni na
Zivoty Zen a muzi, apeluje Ceskd Zenskd lobby.

Zvlasté zranitelnou skupinou jsou Zeny samozivitelky, drobné podnikatelky a Zeny zaméstnané na smlouvy
typu dohoda o provedeni prace. Tento zpUsob prace jim umozioval skloubit praci s péci o rodinu, nyni jim
vSak hrozi vypadek ptijmu. ,Obraci se na nds rodice, kteri zaZivaji socidlni nejistotu, boji se ztraty zaméstndni,
ocitli se bez prijma. Soucasnd situace u mnohych vyvoldvd stres a je velkou zdtézi pro partnerské vztahy.
Rodice museji pracovat z domova, pfitom se staraji o déti. Nebo naopak nemohou pracovat a prichdzeji o
pfijmy. Ti, ktefi pracuji jen na DPC - tedy nej¢astéji matky malych déti - pak nebudou mit ani s novym
zdkonem ndrok na oSetrovné, i kdyZ socidlni odvody plati. Nejhire jsou na tom pak sélo matky,” popisuje
situaci ElisSka Kody3Sova feditelka Aperio - spole€nost pro zdravé rodicovstvi, kterd nabizi bezplatné pravni a
psychologické poradenstvi pro rodice po telefonu i online.

Obdobné vidi situaci i Zeny s.r.o, kde se vénuji podpore podnikatelek. Zeny, které se na né obraceji, zaZivaji
paniku a mnohé z nich ztratily zakazky. Nékteré rusi zivnostenské opravnéni a ukonéuji podnikani. Zeny s.r.o.
nabizeji podnikatelkdm v dobé nouzového stavu zdarma reklamu, aby udrzely své podnikani alespori online.
»Zprostiedkovdvdme ted také poptdvku po sluzbdch a vyrobcich, napriklad hleddme Svadleny pro Siti rousek.
Primérnd cena je 25 korun za jednu rousku, coZ pomiZe Zendm, které zistaly zcela bez prdce, a tedy i bez
pFijmu,” dodéva Eva Cejkova Vaskovd ze Zeny s.r.o.

Jako obzvlast zatézujici pro své klientky vnima nastalou situaci také organizace Rosa - centrum pro Zeny,
ktera se zabyva pomoci obétem domaciho nasili. Omezeni vychazeni a pohybu totiz bere za samoziejmé, ze
domov je bezpe¢nym mistem. Ve spojitosti se stresem nebo nadmérnou konzumaci alkoholu mUze vést
soucasna situace k eskalaci chovani nasilného partnera. Kvili karanténé a socialni izolaci jsou navic mnohé
obéti uvéznény se svymi nasilniky v domacnostech a maji jen velmi omezenou moznost vyhledat pomoc.
Zdena Prokopova z Rosa - centrum pro Zeny zada kohokoliv, kdo se citi v ohroZeni nebo vi o nékom, kdo by
pomoc potteboval: ,,Nevdhejte vyuZit poradenstvi nasi organizace na telefonni lince nebo nové vyvinuté
aplikaci Bright sky.” Sluzby pro obéti domdciho a sexualniho nasili nyni rovnéz online poskytuji organizace
Acorus nebo Profem - centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili.

S komplikacemi ve spojitosti s ochrannymi opattenimi se potykaji i téhotné zZeny a rodicky. Novym natizenim
je zdkaz pritomnosti otce u porodu. Z psychologického i zdravotniho hlediska je vSak pfitomnost blizké osoby

Clenské organizace: ACORUS / Aliance Zen s rakovinou prsu / APERIO - Spoleénost pro zdravé rodicovstvi / Business & Professional Women CR/ cats2cats / Ceska asociace dul /
Ceska komora porodnich asistentek / Ceskomoravska asociace podnikatelek a manazerek / Cesky helsinsky vibor / Cesky svaz Zen / Divéi spolek - Smichovska stedni priimyslova
Skola / Ekumenicka akademie / EKS / Forum 50 % / Férum Zen / Gender Studies / Genderové informacni centrum NORA / Hnuti za aktivni matefstvi / KONSENT / Manushe /
MINERVA21 / Moravska unie Zen / Narodni kontaktni centrum - gender a véda (SOU AV CR) / NESEHNUTI / Gender & sociologie (SOU AV CR) / Oteviena spoleénost /0zvi se!
(HollaBack! Czech) / Pomoc v nouzi / Porodni diim U ¢apa / proFem - centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili / Prostor pro rodinu / Rodinné centrum Pexeso / ROSA -
centrum pro Zeny / Rozalio / SdruZeni pro integraci a migraci / Spiralis / STAMP - StfedoGeska asociace manaZerek a podnikatelek / Unie porodnich asistentek / Zeny s. r. o


https://aperio.cz/poradna
https://www.podnikavazena.cz/rady-a-tipy/podnikatelske-prilezitosti/podporime-vase-podnikani-zdarma
https://www.rosacentrum.cz/rosa-je-vice-on-line-a-otevira-chat/
https://www.nadacevodafone.cz/programy/technologie-pro-spolecnost/aktualni-projekty/aplikace-bright-sky-cz.html
https://www.facebook.com/ACORUS.CZ/photos/a.479174665427289/3276997272311667/?type=3&theater
https://www.profem.cz/cs/o-nas/novinky/a/jsme-tady-pro-vas-i-online

Ceska zenska lobby

x . Vluhu 6
Ceska
zZenska _140 00 Praha 4
o lobby info@czlobby.cz
+420 725 820 266

www.czlobby.cz
Sit organizaci, ktera haji
prava Zen v Ceské republice,

dlleZitou soucasti bezpecéného porodu. ,Zaslali jsme predsedovi krizového stabu Romanu Prymulovi,
premiérovi Andreji BabisSovi a ministrovi zdravotnictvi Adamu Vojtéchovi otevieny dopis, ve kterém je Zdddme,
aby ndsledovali doporuceni Svétové zdravotnické organizace (WHO) k pandemii COVID-19 a zrusili opatreni,
které omezuje pfitomnost otcii u porodu svych déti,” fiké lvana Antalova z Ceské 7enské lobby. Se 7adosti o
zru$eni zakazu se na nase predstavitele obratila také profesni organizace porodnich asistentek UNIPA, Ceska
asociace dul, Porodni diim u €apa a Aperio - spole¢nost pro zdravé rodicovstvi. ,Pokud otec miiZe ihned po
porodu matku s ditétem navstivit, pak opatreni ani neddva smysl,” dopliiuje Antalova. Unie porodnich
asistentek zfidila dobrovolnickou telefonni linku, kam se mohou téhotné Zeny i Cerstvi rodice obracet na
porodni asistentky o pomoc v dobé epidemické krize. Zdarma se mohou poradit také s dulami

prostfednictvim telefonického a online poradenstvi Ceské asociace dul.

V Ceském svazu Zen se zmobilizovaly ¢lenky nap¥i¢ kraji a pomahaji, jak mohou. ,Nase ¢lenky se zapojily
hlavné do Siti rousek a jejich distribuci vsem potfebnym — od jednotlivcti pres nemocnice aZ po domovy
seniort, ¢asto ve spoluprdci se svymi obcemi,” komentuje Jana Chrzova, pfedsedkyné CSZ.

Soucasny nouzovy stav asi nejvice dopada na seniorky a seniory. Ti se mohou obratit na Nadaci Krasa
pomoci, kterd jim zajistuje ndkup potravin a drogerie, pomaha s placenim sloZzenek nebo vyzvedava léky.
Seniorky jsou Castéji ohrozeny chudobou, kvali diivéjsimu nizsimu vydélku, situace je pro nékteré z nich tedy
jesté podstatné té7si. , Casto slysime, Ze maji strach nebo si nejsou jisti, jak se omezeni vyplyvajici z karantény
vyvijeji. TakZe je informujeme o novinkdch, uklidriujeme je a jsme jim oporou. Mohou si promluvit také s nasi
psycholoZkou, pokud na né soucasny stav nebo to, Ze se nemtZou vidét s blizkymi, dopada vice,” fika Tatana
Gregor Brzobohatd, zakladatelka Krasy pomoci.

Z dlouhodobych vyzkumd vyplyva, 7e Zeny v CR dostavaji v prdméru zaplaceno o 20 % méné nez muzi. Na
tuto skutecnost je dllezité upozornit pravé nyni, kdy Zeny odvadéji tolik potifebné prace, napr. v oblasti péce,
ktera je nedostatecné placena. “Prdce Zen md stejnou hodnotu a pro nasi spolecnost je v soucasné situaci
zcela nepostradatelnou”, dodava Lenka Stastnd, prezidentka Business & Professional Women CR, kterd letos
porada konferenci v rdmci 11. ro¢niku akce Equal Pay Day on-line a zdarma.

Ceska Zenska lobby, sit 38 prozenskych organizaci, s velkym napétim sleduje kazdodenni vyvoj v souvislosti s
celosvétovou pandemii koronaviru COVID-19, jakozZ i rozhodnuti, kterymi vlada zajistuje bezpedi pro vsechny
obcany naseho statu. , VdZime si vSech kroki a piné je podporujeme. Je vsak dileZité, aby samotnd opatreni
brala zfetel na genderovou dimenzi a tato optika byla vyuZita i pfi hleddni vhodnych feseni soucasné krize.
Pokud se ndm podari poucit se ze soucasné situace, miiZzeme z ni vyjit silnéjsi,” fika Hana Stelzerova, reditelka
Ceské Zenské lobby. “Organizace obéanské spolecnosti odvddéji v obdobi krize uZasnou prdci, tak jako ji
odvddeély i pred ni. Je pozitivni, jak se dokdZeme spojit, spolupracovat a koordinovat pomoc. Soucasna krize
ukazuje, jak dileZitou soucdsti nasi spolecnosti tyto organizace jsou,” dodava.

Informace o sluzbéch sité Ceské zenské lobby v souvislosti s nouzovym stavem k nalezeni na webu zde.

Kontakt:
Hana Stelzerovad, Ceskd Zenska lobby, hana.stelzerova@czlobby.cz, tel: 725 820 266
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https://czlobby.cz/cs/zpravy/otevreny-dopis-ceske-zenske-lobby-k-zajisteni-naplnovani-doporuceni-svetove-zdravotnicke
https://rodimvklidu.cz/
https://rodimvklidu.cz/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/12iPpzTftN3EEAPBCdBqq4SaTC_eSz2xAkvSKtIndPTA/edit?fbclid=IwAR0V6gm9D62ro6DU-IulcFcTf0mLv6G_nXQjc8cDKUwlqtySZISlnK4iS_A#gid=0
https://www.equalpayday.cz/konference-2020/
https://czlobby.cz/cs/zpravy/sluzby-site-czl-v-souvislosti-s-nouzovym-stavem-covid-19
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Ceskd Zenskd lobby je sit organizaci, kterd hdji prdva Zen v Ceské republice. V soucasnosti spojuje 38
proZenskych organizaci. Jejim cilem je prendset skutecné problémy Zen na politickou troveri a zlepSovat
podminky Zen ve spolecnosti. Je soucdsti Evropské Zenské lobby, kterd sdruzuje Zenské a genderové
organizace Evropy a spolupracuje s evropskymi institucemi. Ceskd Zenskd lobby prosazuje zdjmy viech Zen bez
ohledu na jejich rasu, etnicky plvod, zdravotni stav, sexudlni orientaci, vék, naboZenstvi ¢i viru.
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